15. NOVY SKUPINOVY KURZ
A LEKTOROVY PREKAZKY

,»1 délas srandu, ne? Jak muizes byt po tolika letech jesté nervézni?!™
divi se jeden mulj znamy. ,,No, tak trochu, chapej, novy kurz. To vzdycky
pfemitdm, jak ho rozehrét co nejlip.“ Dnes mé ¢ekd nova particka z jedné
firmy, a tak si v hlavé promitdim mozny priibéh nasi prvni hodiny. S jakou
ndladou ta Ctvefice asi piijde? A hlavné, co si pro né pfipravit — obrazky,
nebo karticky?

Novy kurz je vzdy vyzva, béhem niZ si divéru a sympatie ziskdme hlavné
tim, jak obratn€ dokdZeme v prvnich minutdch uvolnit napéti ze vzajem-
ného ocekavani. Stejné jako ja mohou nervozitu pocitovat i nové pficho-
zi. Pokud se nejednd o typy, které se vyloZené vyZzivaji v sebeprezentaci,
nejCastej$i obavy jsou: co kdyZ nebudu rozumeét, co kdyZ nebudu stacit
ostatnim, hlavné at’ se mé neptd na to a na ono. Je tedy pochopitelné, ze
studenti pfichdzeji na prvni hodinu s jistou mirou ostychu a zdrZenlivosti.
Prolomit ledy a ziskat jejich prizen — to je prvni prekdzka, kterou se
my lektofi chystdme pfeskocit.

Mozn4 si tukdte na Celo, pro¢ béZné navdzani osobniho kontaktu zbytec-
né zveliCuji pfirovnanim k prekdZce. Vime prece, co se slusi a patfi: vza-
jemny respekt, Zddné otdzky osobniho rdzu, Zadné pifimé dotazovani a tak
podobné. Proto mé zardzi, Ze se stdle spousta lektorti, a ze zkuSenosti
nejen ti jazykovi, bez otdleni pusti do zahdjeni stylem: So, Eva, could
you tell us something about yourself? Tuto otizku bych s prominutim
pfirovnala k palbé do Zivého. Chuddk pani Eva. Nahonem vybrat tako-
vé informace, které je ochotna sd€lit ostatnim, a nejlépe vymyslet néco
duchaplného. Je ovSem mozné, Ze jeji snahu nakonec zmaifi stres z toho,
Ze se md hned zkraje projevovat v cizim jazyce. Zrudld ve tvafi nakonec
vysoukd dvé véty a je rada, Ze to md za sebou a slova se ujme nékdo
dalsi. Ostatni vSak pani Evu sotva vnimaji. NeZ na né pfijde fada, zdpasi
se stejnymi pocity. Nabizi se timto opravdu moznost spontdnn€ na sebe
néco prozradit? Vycte lektor z pfipravenych odpovédi, jak na tom doty¢ni
s anglictinou jsou?

Existuje x jinych zplisobti, jak nenucené vybidnout pfitomné k reakci bez
toho, aby zaznamenali sebemensi pocit naléhéni, ¢i méli dokonce nutkani
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uchylit se pfi svych odpovédich k autocenzufe. S oblibou pouZivam jiz
zminované True or false sheets — jednoduché véty osobni povahy. Ten-
to icebreaker listeCek predstavuje nejlepsi zptisob, jak zabit dvé mouchy
jednou ranou: doty¢né zarucené rozpovidate a zaroven zmapujete je-
jich jazykovou turoven. Zacate¢nik si napriklad bude schopen prelozit
jednu, maximélné dvé véty, mirné pokrocily porozumi vétSiné vét, které
dle své jazykové trovn€ okomentuje, pokrocCily student podéd vycCerpava-
jici odpovéd. Lze namitnout, Ze tvrzeni jsou osobni povahy (zéliby, denni
program apod.), stdle vSak plati, Ze kazdy se muze vyjadfit dle své li-
bovile. Gramatické jevy ve vétach volim podle pokrocilosti pfichozich.
V ukdzce €. 9 se objevuje pritomny cCas prosty a pritbéhovy, can, ing tvar,
would atd., hodi se tedy pro zalateCniky az mirné pokrocilé. Pro pokro-
¢ilejsi studenty muZete pripravit tézsi véty (viz ukdzka ¢. 10), ale nenf to
nutné.

Ukazka €. 9 — Icebreaker: True or false sheet (verze pro zacatecniky
az mirné pokrocilé)

Are these sentences true or false for you?

I'love TV serials!
I hate celebrating birthdays.
I very often travel on business.

1

2

3

4. I can make excellent home-made pizza.
5 I’m going to a shop after this lesson.

6

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I I’d like to live in the mountains.
1
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Ukazka €. 10 — Icebreaker: True or false sheet (verze pro pokrocilejsi
studenty)

Are these sentences true or false for you?

I very often skip my breakfast.

I’'m tech mad!

I’m able to watch TV all night.

I’ve never been to an English speaking country.
When I finished my studies, I worked as a shelf filler.

I’d like to travel more next year.

A L B W N =

Velice Casto se stavd, Ze téchto Sest jednoduchych vét staci k tomu, aby-
chom prodebatovali celou hodinu. Nékdy se dokonce na vSechny body
ani nedostane. Ze zkusSenosti mohu fici, Ze m¢ tento materidl nikdy ne-
zklamal. I kdyZ se vétSinou jedna o jednoduché véty, je dobré, pokud ne-
puasobi stereotypné. Proto kazdy listeCek opepiim jednim vyrazem, ktery
nemusi byt studentim az tak znamy. Lze se ho vSak dovtipit z kontextu.
Napt.: I very often skip my breakfast. I'm hooked on drinking coffee. Z4-
mérem je pochopitelné dodat néjaky bonus navic, podrazdit jejich zvéda-
vost, aby studenti neodesli z hodiny s pocitem nic moc, nuda.

Komu pfijdou listecky unylé, mize véty preskladat do formatu hry Bin-
go, ktera také nabizi nenucené, a moznd jeSté¢ zabavnéjsi stmeleni nové
skupiny.

Dalsi vdécny startovaci materidl jsou jakékoliv obrazky (bohaté staci
vystithané z Casopist)). RozloZim je na stdl a studenti si sami vyberou,
ktery chtéji okomentovat. S ohledem na jejich pokrocilost pak mohu klast
dalsi otdzky a ptipadné rozvadét jejich téma.

Samoziejmé ne kazdy icebreaker je vhodny pro jakykoliv kurz. Zalezi
na velikosti skupiny a obsahovém zaméfeni. True or false sheets a obraz-
ky se vyborné hodi v miniskupinkach a individudlnich kurzech obecné
anglictiny. V semindfi obchodni angli¢tiny se sedmndcti posluchaci by
vSak moc uzitku nepfinesly. Zaprvé, ndplni kurzu jsou v tomto pfipadé
pracovni zdleZitosti, tudiz informace typu nejvic drobi u stolu manzel
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sice pobavi, je ale pochopitelné irelevantni. Zadruhé, bude-li se chtit ka-
zdy vyjadrit k rodinnym zvyklostem, k obchodni anglictiné se ten den
uz nedostaneme. Ve specializovanych kurzech tedy volime odpovidajici
obsahové zaméfeni i pro icebreaker. Nicméné opét je cilem zjistit, v co
moZzné nejkrat§im Case, néco o druhych — a samoziejmé tak, aby to niko-
ho nestresovalo. PouZivam napf. tyto jednoduché minisheets k doplnéni
(mohou byt i kratsi, tfeba jen Ctyfi véty):

Ukazka ¢. 11 — Minisheet k doplnéni: My job profile (icebreaker
vhodny pro skupinovy kurz obchodni angli¢tiny)

My job profile
Complete these sentences about yourself:

I. Mynameis .......cocevvvvnvennnnns

2. I'ma/an..................... (+ job)

3. Iworkfor........oooient. (+ company)

4. Thave been working for ..................... (company) for
..................... (how long)

9]

I’'m responsible for .....................

6. WhatI like most about my job is .....................

Po rozdani téchto listeckli zacnou posluchaci vyplnovat informace o sobé
— do té miry, nakolik vétdm rozuméji (napf. zacateCnik zvladne pouze
prvni tii body). Tim se ndm pomalinku odhaluje jejich jazykové droven,
obzvlasté zacnou-li se néktefi ozyvat, Ze ne vS§emu rozumi.

,Pani Evo, jestli méte hotovo, vyméiite si listecek s Jarkou a vy ostatni,
také si prosim prohodte vyplnéné profily. Z nich se nyni jest& pokuste
zjistit par informaci o sobé navzdjem.“ Druhy krok je tedy sdileni uda-
ji mezi sebou — dililezitd mezifaze, kterd doty¢nym poskytne Cas, aby se
rozmluvili nejprve ,,nepozorovani, jesté vice se uvolnili a zmirnili svij
ostych. Treti krok pak miiZze byt dobrovolné predstaveni se ostatnim.
,,Kdo bude chtit, miZze ndm nyni svij profil predstavit.

46



O stupen Zivéjsi formu stmeleni nové skupiny nabizi varianta, kdy tcast-
nici vyplnéné listecky vhodi naptiklad do kosic¢ku a ,,svou* osobu k in-
terpretaci si vylosuji. Losovani je obecné vZdy napinavéjsi a mimoto si
o téch druhych vice zapamatuji. Nicméné&, na prvni hodiné opravdu nejde
0 to, aby si z ni odnesli Zivotopisy ostatnich, ale o uvolnéni atmosféry.

Dalsi zdbavné aktivity jsou rtizné minikvizy, surveys apod. Jako ne-
vhodné se naopak jevi jakdkoliv zaddni soutéZniho rizu, kterd by mohla
nahravat dominantnim jedincim ve snaze projevit se na tkor ostatnich
a tim hned zkraje cely kurz psychicky rozloZzit. Nejvhodnéj$i icebreaker
Jje nakonec ostatné nejlepsi zvolit podle toho, jak se ndm na prvni pohled

jevi povaha ptichozich. Zda jsou troSku jako divocaci, nebo spiSe stydlini.

Zavérem bych k moznym ,,pfekdZkdm* uZ jen dodala poznamku vSeo-
becné povahy: na rozdil od individuélnich hodin, kde s véts{ jistotou vite,
v jaké mife divérnosti si s doty¢nym miiZete dovolit dané téma probirat,
ve skupinovém kurzu je tfeba byt opatrnéjSi. Mnozi mohou mit za sebou
bolestné Zivotni zkuSenosti (rozvody, vdZzné nemoci, finan¢ni problémy
apod.), proto i zdanlivé nevinnd osobni otdzka muzZe predstavovat krok
do prazdné diry.

* Na prvni hodiné hraje nejdileZitéjsi roli zahdjeni. Prvni po-
city z kurzu rozhoduji, jak se bude spoluprdce ddle vyvijet.

e Zdsada Cislo jedna: VSe je dobrovolné. Zdlezi pouze na stu-
dentovi, k emu se chce vyjddrit.

7 7

e Zadné primé dotazovdni a povinné odpovidani.

e Druh ice-breaker aktivity volime podle zaméreni a sloZeni
kurzu.

16. SUPLOVANI A DALSI MOMENTY
PREKVAPENI

Je jasné, Ze bézna pracovni napli nds lektorti z jazykovek ma prubéeh zce-
la odlisny od hodin uciteli na zakladnich a stfednich Skolach. Zatimco
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Skolni osnovy predepisuji jednu sadu ucebnic pro cely rocnik, my jsme
doslova otroky priprav na rtizné typy kurzi, navic s odli$nou jazykovou
pokrocilosti.

TaktéZ bézny pracovni den nelze srovnavat. V pond€li zacinate indivi-
dudlkou, ve které pan pochytdvd zdklady obchodni angli¢tiny, ndsleduje
konverzace pro pokrocilé, po poledni pauze pribéhne skupina pat'aki, se
kterymi upevnujete ucivo zakladni Skoly, a pracovni den zakon¢i tandem
chronickych zacate¢nikii. Pfed odchodem domi je vSak tfeba si jesté na-
chystat materidly na tuterni kurz odehrdvajici se v prostorach firmy, kam
zamifite ndsledujici den hned zrdna. Ve stfedu je pomalu Cas chystat se
na pétecni pripravku k FCE, které ptfedchazi dvé individudlky. Cely pétek
uZ naStésti probiha v ucebné.

O jednotvdrnosti a nudé se v této profesi mluvit neda. V prvé fadé je tfe-
ba byt ohebny a prizpusobivy, i co se prostiedi tyc¢e. Obzvlasté v ko-
mer¢ni sféfe, kdy vam neni pokazdé doptano pracovni pohodli v podobé
prostorné ucebny s vérnou tabuli. Zkratka si sbalite své propriety a utika-
te na kurz do firmy. ,,Omlouvame se, ale zasedaCka je zrovna obsazend,
je situace, ke které Casto dochézi. Nezfidka i s dodatkem: ,,Pro dneSek se
budete muset spokojit s archivem.” Tam samoziejm& kromé kvalitniho
osvétleni postrddate hlavné flipchart, na kterém jste zrovna dnes chtéli
priblizit zapeklitost vyrazi already, not yet, still. Ale aspon sedite. No,
spiS se mackéte u rozviklaného stoleCku. Ze zkuSenosti nicméné¢ mohu
potvrdit, Ze 1 ve strojovné u ponku €1 v zasobarné krmiva pro africka zvi-
fata se ucit da.
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Riznd alternativni prostfedi mé vycvicila a nakonec pfiméla k tomu,
vytvofit si tzv. zakladni arzenal — slozku s nezbytnymi gramatickymi
prehledy a univerzalnimi materidly. Je to, lidové feceno, takovy mij pre-
nosny vercajk, vhodny zejména pro vyuku mimo ucebnu. Jednoduse ho
popadnete a bézite do terénu. Navic zachrani 1 nejednu necekanou situa-
ci. Napfiklad kdyz onemocni jeden z kolegli a vy si mrknutim oka piSete
do didfe kurzy nadpldn. S nimi ale samozfejmé ani minutu navic na pfi-
pravy. S touto slozkou tedy usSetfite nejen Cas, ale i stres z toho, nahonem
néco vymyslet. Jsou to zkratka vdécné materidly, po kterych muzete kdy-
koliv sdhnout a odkracet z kurzu se standing ovation.

Co obsahuje miij zakladni arzenal?

zasobu univerzalnich listecka k vyplnéni vlastnimi napady:
osobni dopliovacky, Question sheets, Complete sheets apod.

listeCky podnécujici konverzaci: True or false sheets, Survey
sheets apod.

quick grammar warmers: kratké kvizy, které udrzuji studento-
vo povédomi o gramatickych zakonitostech.

zakladni gramatické prehledy: Hodi se zejména v piipade,
kdy je tfeba vysvétlit nové ucivo v podminkach bez vizudlnich
pomticek, nebo kdyz se vam prosté nechce jiz popadesaté kres-
lit jeden a tyz prehled. Jednoduse vytdhnete potfebnou kartu
z desek a uz to svisti. Price a Cas uSetfeny. Gramatické piehledy
mam po ruce neustdle. Studenti totiz Casto potfebuji dany jev
jen pfipomenout. A to pak sta¢i zamdavat jim danou kartou pred
oCima a jsou zpét v obraze.

hru Bingo (nékdo ji znd pod ndzvem Hidden word): Zabavna
aktivita hodici se pravé pro nenadélé okamziky, jako jsou sup-
lovéni, nebo k vyplnéni zbytku hodiny, kdy jiZ studentim vypo-
vidd pozornost. Mdm ji pfipravenou ve tfech jazykovych drov-
nich. Bavi jak zacatec¢niky, tak pokrocilé.

par obrazki nejen pro pripad nouze nejvyssi: Bohaté staci ob-
razky vystfizené z magazint. Dilezité je, aby byly rozmanité
a kazdy si mohl vybrat dle své chuti a pokrocilosti. Netfeba se
bat ani obrazkd kontroverznéjsiho charakteru — ty oceni zejména
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N 4

Ukazka €. 12 — Quick grammar warmer: Go to the sea

:
S
)
SO
)
)
LD
: g)
L)
I .
CD
S

GO TO THE SEA — Which sentences are correct?

We like going to the sea in summer.

Every summer we go to the sea.

Last summer we did go to the sea.

We are going to the sea this summer.

We never go to the sea in summer.

This summer we would like to go to the sea.
Last summer we didn’t go to the sea.

We would like going to the sea this summer.
Are you going to the sea every summer?

We can’t to go to the sea this summer.

Ukazka €. 13 — Bingo

komunikac¢né naro¢né€jsi studenti (tetovaci studio, Prague Gay
Parade apod.).

Bingo
Choose a word from this table. Explain the meaning of the word to your partners
for them to guess. Take turns with your partners.
onion sock helmet lettuce
chameleon wallet tattoo waterfall
shoe mask sand zebra
policeman ice cube scar wave
desert Greece lipstick thief

50



